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Как выбрать для Как выбрать для себя (группы)себя (группы)
снаряжение, близкое к идеальному?снаряжение, близкое к идеальному?снаряжение, близкое к идеальному?снаряжение, близкое к идеальному?

Эффективное: Что обеспечивает? Насколько хорошо? Другие цели?

Лёгкое: Минимальный вес при максимальной эффективности!

Долговечное: Как долго будет оставаться эффективным?

Недорогое: Самое эффективное, лёгкое и долговечное за MIN денег 



И ГИндивидуальное Групповое

Экипировка
‐ Велосипед

Р

Одежда
‐ куртка

Стандартное
‐ палатки

Специальное
‐ верёвки, обвязки

‐ Рюкзак

‐ Спальник

‐ Коврик

Заплечник и т д

‐ штаны

‐ перчатки

‐ обувь

‐ каны

‐ горелки

‐ групп. аптечка

‐ железо

‐ плав средства

‐ аппаратура и др.
‐ Заплечник и т.д. ‐ защита и т.д. ‐ групп. ремнабор

‐ тент и т.д.



ПалаткиПалатки
Лёгкая
Недорогая

Не везде поставишь
Двускатная однослойная,
бескаркасная (растяжная) Э    Э    ЛЛ ДД НН

Не везде поставишь
Проблема конденсата
Хуже ветроустойчивовть

Тяжёлая, много фурнитуры
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Средняя ветроустойчивость
Специфические дуги
Маловместительная

Двухслойная каркасная полубочка
Э    Э    ЛЛ ДД НН

Ветроустойчивая
Вместительная
Универсальная установка

Двухслойная каркасная полусфера

р у
Лёгкая
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ПалаткиПалатки критерии эффективности

ВЕНТИЛЯЦИЯ

1. Вместимость ‐ 3‐6 человек
2. Жизненное пространство (комфорт) – 45÷55 см ширины на человека
3. Вес на человека  ‐ ≤ 1 кг/чел.
4. Количество дуг  ‐ 2 (аллюминий)
5. Вентиляция – умеренно проставок из сетки на внутрянке, юбка
6 Число входов – 2 тамбуров – 2 без поддержки дугами6. Число входов  2, тамбуров  2, без поддержки дугами
7. Хорошая водонепроницаемость дна, тента
8. Долговечная фурнитура (молнии, крючки, фасты, оттяжки, колья)



ТентТент

д йзащита группы от сложных погодных условий на привале
• от дождя
• от ветра (в качестве экрана)от ветра (в качестве экрана)
• от палящего солнца (для сиесты)
• как укрытие для снаряжения на ночь
• как дополнительные спальные места, если жарко

1.5‐2 м2/чел.
80‐100 г/чел. (с оттяжками Ø 2‐3 мм, l=3‐4 м)
Шейте сами из тонких Siтканей



Тент Тент в походев походе
когда холоднокогда холодно



Тент Тент в походев походе
когда жаркокогда жарко



Тент Тент в походев походе
другие целидругие цели



Приготовление пищиПриготовление пищи

К ё
МАХ мощность     Сразу каша и чай

Костёр
Источник огня

Источник тепла     Жарим, печём, коптим
Уют и комфорт       Защита от диких зверей

Нужно заготавливать дрова
Дрова

Топор, пила

П

Нужно заготавливать дрова
Труднее в дождь и ветер
Дым в глаза
Демаскирует группу
В

Горелка

Поддержка канов Вероятность ожога
Быстро
Готовим почти где угодно
Топливо с собойр

Газ или горючее

Экран

Топливо с собой
Топливо с собой
Сначала каша, потом чай
Не согреет как костёр
ЭЭкран

Источник огня
Экономим топливо
Необходимость чистки
Дорогая

МIN топлива MAX мощности

Печка

МIN топлива, MAX мощности
Почти на любом твёрдом горючем
Минимальный вес

Поиск топлива

Твёрдый горюч. материал

Источник огня

Не согреет как костёр
Сначала каша, потом чай
Вероятность ожога



Костёр
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оргстекло
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разжигание



Костёр
Навеска Навеска кановканов Без всего

Костровой трос
Таганок

либо с рогулькамилибо с рогульками



Горелка Для походов многочисленными группами  только стационарные
горелки с гибким шлангом и мощностью > 2 Вт

Бензиновая
Газовая

Дешёвое доступное везде топливо
Не зависит от температуры
Лёгкое топливо

Простая и надёжная конструкция
Проста в эксплуатации
Минимальны засоряемость и износ

Работает «до дна fuelbottle» 

Необходимость профилактики
Д Дорогое топливо

Дешевле жидкотопливной

Дольше разжигать
Утечки топлива
Дороже газовой
Сложное устройство

Дорогое топливо
Не везде тоступное топливо
Необходимость утилизации баллонов
Плохая работа при низких tоС
Г ё

у р
Сложность в эксплуатации Газ нельзя возить в самолёте и поезде

Бензин: 60‐120 мл/чел∙день Газ: 40‐100 г/чел∙день
ЗАВИСИТ ОТ УСЛОВИЙ ЗАВИСИТ ОТ УСЛОВИЙ

— Горелке всегда нужен экран
(гармошка, фольга, стеклоткань)



Посуда и принадлежности

Два кана «КУХНЯ»Два кана «КУХНЯ»
Скатерть
Половник
«Шуршик»
Нож < 100 г
Прихватка

Для еды и для чаяДля еды и для чая
Объём: 0.5 л/чел.
Один в другой

П д TiПредпочтительно Ti



 Защищена от повреждения при перевозке
 Компактная и лёгкая
 Универсальная



Прочее стандартное групповоеПрочее стандартное групповое

• Групповая аптечка

• Групповой ремнабор + парковочный трос• Групповой ремнабор + парковочный трос

• Навигационные приборы, батарейки, карты, описания

• Хознабор (швейнабор)

• Нитки капроновые, иголки, ножницы, напёрсток
• Куски ткани пуговицы фасты стропы липучки• Куски ткани, пуговицы, фасты, стропы, липучки
• Водостойкий клей, эпоксидка, армированный скотч
• Проволока



Специальное групповоеСпециальное групповое

Максимально подходит для тех целей, для которых взято

Вес минимален

Долговечное: по разному

При МАХ эффективности и MIN весе стоимость минимальна

??
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ММагазины турснаряжения
КАНТ: http://www.kant.ru/ ‐ снаряжение, запчасти, одежда
Декатлон: http://www decathlon ru/RU/ ‐ бюджетное снаряжение и одеждаДекатлон: http://www.decathlon.ru/RU/ бюджетное снаряжение и одежда
Турин: http://www.tk‐turin.ru/ ‐ снаряжение
Веломир: http://velomirshop.ru/ ‐ велосипеды, одежда, запчасти
Ювента‐спорт: http://www.uventasport.ru/ ‐ велосипеды, запчасти, одеждаЮвента спорт: http://www.uventasport.ru/ велосипеды, запчасти, одежда
Галерея спорта (Сокольники, из метро налево) – велобазар, есть всё
Простор: http://www.prostor2000.ru/ ‐ неопрен, такани, снаряжение, одежда
Альпиндустрия: http://www.alpindustria.ru/ ‐ снаряжение, одежда (дорого)ду р p // p / р , д д (д р )
Триал‐спорт: http://www.trial‐sport.ru/ ‐ снаряжение, одежда, велосипеды
Сплав: http://www.splav.ru/ ‐ снаряжение, одежда
ТЦ Экстрим: маршрутка от ст.м. Речной вокзал (Смольная ул., 63Б) – всё
Ролл‐Холл: http://www.rollholl.ru/ ‐ снаряжение, одежда

Интернет магазины:Интернет‐магазины:
Chain reaction cycles: http://www.chainreactioncycles.com/
Bike components: https://www.bike‐components.de/

l h // d l /Deal extreme: http://www.dealextreme.com/ ‐ электроника, гаджеты, свет


